


早春の山肌に現れる、福島の春の風物詩��
 福島市西部に位置する吾妻小富士には、雪解けの頃になると、
「雪うさぎ」と呼ばれる雪形が姿を見せます。かつては、このうさぎ
が見えると農家の種まきを始めたことから「種まきうさぎ」とも呼ばれ、
今なお人々に愛され続けています。�



春の息吹を感じながら、雪の回廊を駈け抜ける。��
　冬期間通行止めとなる磐梯吾妻スカイラインは、4月上旬に開通
する際、ロータリー車で路側の雪を切飛ばした跡が連続した雪の壁
となり、「雪の回廊」として訪れる人 を々迎えてくれます。�
平成18年は4月8日に開通します。�

コリドー�



荒 し々い岩肌が、その先に続く道へと誘う。��
　吾妻山を縫うように走る山岳道路・スカイライン。四季折々の自然は
もちろん、浄土平周辺に代表されるゴツゴツとした岩肌とのコントラスト
が素晴らしく、季節や時間によって様々な表情を見せてくれます。�



大自然の中を歩く、そんな贅沢なひとときが嬉しい。��
　標高1707ｍの吾妻山は、磐梯朝日国立公園の吾妻連峰中央
に位置し、その姿から“吾妻小富士”とも呼ばれています。春から
夏にかけては、福島県の花ネモトシャクナゲをはじめとする高山植物
が可憐に咲き誇り、大勢のハイカーでにぎわいます。�



刻々と水面の色を変えていく、魔女の瞳に夢中！��
　一切経山と家形山の中間に位置する五色沼。コバルトブルーの
鮮やかな色とその神秘的な姿から「魔女の瞳」の別名を持ち、山頂
へとたどり着いた登山客に、最高のご褒美をプレゼントしてくれます。�



名 湯 の 宝 庫 ふ くし ま �

　日本武尊（やまとたけるのみこと）も
入ったと伝わる歴史ある温泉で、奥の
細道で松尾芭蕉も立ち寄った名湯です。
日本最古の木造建築共同浴場（平成5
年に明治時代の姿を再現した外観に
改築）として知られる鯖湖湯など９つ
の共同浴場が点在し、手軽に湯巡りが
楽しめます。�

摺上川沿いに温泉が立ち並ぶ、�
福島の奥座敷�

かけ流しのお湯が楽しめる、�
山間の秘湯�

い い   ざ か�

　炭酸水素泉、硫黄泉、鉄鉱泉など、
13種類の泉質を有する全国でも珍し
い温泉。1400年以上昔に秦野川勝が
病で伏せていたところ、夢枕に聖徳太
子が現れて「岩代国の突き湯に霊湯あ
り。そこで湯治せよ」と説いたと伝えら
れています。�
　東北三大こけし発祥の地としても有名。�

土湯温泉観光協会�
〒960-2157　福島県福島市土湯温泉町字上ノ町1�
TEL024-595-2217　FAX024-595-2016�
http://www.tsuchiyu.gr.jp/�

飯坂温泉観光協会�
〒960-0201　福島県福島市飯坂町十綱町3番地�
TEL024-542-4241　FAX024-542-4753�
http://www.iizaka.com/�

岳温泉観光協会�
〒964-0074　福島県二本松市岳温泉1-16�
TEL0243-24-2310　FAX0243-24-2911�
http://www.naf.co.jp/dake/�

高湯温泉観光協会�
〒960-2261　福島県福島市町庭坂字高湯25�
TEL024-591-1125　FAX024-591-1136�
http://www.naf.co.jp/azumatakayu/�

豊富な湯量と泉質を誇る、�
聖徳太子ゆかりの温泉�

　草津、雲仙などと並ぶ酸性泉のある
温泉は、あの水戸黄門も湯治に訪れた
と伝わる歴史ある湯で、神経痛や冷え
症などに効能があるとされています。�
「ニコニコ共和国」として独立宣言した
ことでも知られています。�

安達太良の麓に湧く、�
“ほんとの空”がある名湯�

　国民保養温泉地にも指定されてい
る温泉で、源泉から引き湯をしている
白いお湯は薬効も高く、白布高湯、蔵
王高湯と並び、「奥州三高湯温泉」の一
つとして人気を集めています。�
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お問い合わせ／福島商工会議所�
〒960-8053　福島県福島市三河南町1-20 �
　　　　　　コラッセふくしま8階�
TEL024-536-5511　FAX024-525-3566

古紙パルプ配合率100％の再生紙と環境にやさしい大豆油インキを使用しています。�

横道トンネル�

福島西IC�花見山公園�文化通り商店街→花の写真館��
�飯坂温泉、�土湯・高湯・岳温泉（宿泊）�

�飯坂温泉�片岡鶴太郎美術庭園�医王寺�フルーツライン
�磐梯吾妻スカイライン（雪の回廊）�福島西IC�
�土湯・高湯・岳温泉�磐梯吾妻スカイライン（雪の回廊）��
フルーツライン�医王寺�片岡鶴太郎美術庭園�福島飯坂IC
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春コース ［飯坂・土湯・高湯・岳温泉］�

福島を満喫するモデルコース�

１日目�

２日目�

福島西IC�磐梯吾妻スカイライン�一切経山・魔女の瞳（トレ
ッキング）��飯坂温泉、�土湯・高湯・岳温泉（宿泊）�

�飯坂温泉�片岡鶴太郎美術庭園�医王寺�フルーツライン
（果物狩り）�福島西IC�
�土湯・高湯・岳温泉�フルーツライン（果物狩り）�医王寺�
片岡鶴太郎美術庭園�福島飯坂IC

夏・秋コース ［飯坂・土湯・高湯・岳温泉］�

１日目�

２日目�

福島西IC�花見山公園�文化通り商店街�花の写真館��
�飯坂温泉、�土湯・高湯・岳温泉（宿泊）�

�飯坂温泉�片岡鶴太郎美術庭園�医王寺�フルーツライン
�磐梯吾妻スカイライン（雪の回廊）�福島西IC�船引三春IC
�三春の滝桜�いわき湯本IC�いわき湯本温泉（宿泊）�
�土湯・高湯・岳温泉�磐梯吾妻スカイライン（雪の回廊）��
福島西IC�船引三春IC�三春の滝桜�いわき湯本IC�いわき
湯本温泉（宿泊）�

春コース ［飯坂・土湯・高湯・岳温泉�いわき湯本温泉（いわき市）］�

１日目�

いわき湯本温泉�アクアマリンふくしま�いわき・ら・ら・ミュウ
�いわき湯本IC

３日目�

２日目�

福島西IC�磐梯吾妻スカイライン�一切経山・魔女の瞳（トレ
ッキング）��飯坂温泉、�土湯・岳温泉、�高湯温泉（宿泊）�

�飯坂温泉�医王寺�フルーツライン（果物狩り）�土湯峠�
猪苗代湖�野口英世記念館�東山温泉（宿泊）�
�土湯・岳温泉�土湯峠�猪苗代湖�野口英世記念館�天鏡閣
�東山温泉（宿泊）�
�高湯温泉�フルーツライン（果物狩り）�土湯峠�猪苗代湖
�野口英世記念館�天鏡閣�東山温泉（宿泊）�

夏・秋コース ［飯坂・土湯・高湯・岳温泉�東山温泉（会津若松市）］�

１日目�

東山温泉�鶴ケ城�飯盛山�会津若松IC３日目�

２日目�

表紙の写真／花見山��
　写真家の故・秋山庄太郎が“福島には桃源郷がある”と絶賛
した花見山公園は、花木の生産農家が作り上げた私設公園。�
吾妻山に「種まきうさぎ」が現れる頃になると、梅、桜、ハナモモ、
レンギョウなどが次 と々咲き誇り、山全体がほんのりと色づきます。�

　中国の旧正月には街中に飾られるこの文字は、人々
が幸せに暮らせるよう、また素晴らしい未来が到来
するようにとの願いが込められた古くから伝わる風俗。
「倒」と「到」の発音が同じことから、「福」の字を
逆さに貼って「倒福（福を逆さにする）」＝「到福（福
が来る）」の意味を表した、縁起の良い文字です。�
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